Establecer una meta |2—

Instrucciones: Piensa en una meta enla que te
gustaria trabajar. Escribe 3 pasos que puedas seguir

para acercarte a esa meta. Piensa en qué cosas PQSOS prO Iogfof mi metQ:

podrian hacerlo dificil y quién puede ayudarte.

Coloreala estrella junto al paso
cuando lo termines.

Mi meta:

(Escribelo o dibujalo)

¢Quién puede ayudarme?
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